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NOSOTROS RECICLAMOS

Desde su creacion en el ano 2015, Nosotros Reciclamos se ha comprometido con
dos objetivos, de un lado, alargar la vida util de los residuos plasticos, de otro,
dignificar la vida de las personas que ganan su sustento recuperando residuos
en la calle.

En la mayoria de los casos, los integrantes del proyecto han enfrentado las
desventajas de sobrevivir en las calles de la Ciudad de México, resistiendo la
discriminacion, la explotacion y el comercio sexual, las adicciones, los abusos, la
indiferencia... la violencia.

Después de un proceso de adaptacion de sus miembrosy de la experimentacion
con materiales y disefios, Nosotros Reciclamos actualmente se concentra en la
transformacion de los materiales recuperados en objetos artesanales de utilidad.
En paralelo, el programa abre un canal de expresién humana a través del teatro
como expresion artistica, como recurso didactico.. como catartico espejo de
la vida, donde los becarios puedan mostrar su trayectoria de vida y compartir
sus experiencias e inquietudes con respecto al riesgo de caer en adicciones,
promover la conciencia ecoldgica y dar a conocer los objetos que surgen de su
creatividad.

Sin experiencia actoral, pero con mucho entusiasmo, gran valentia y el genuino
afan de compartir con el publico parte de sus intensas vidas, los integrantes
de Nosotros Reciclamos incursionan en la actividad teatral, asumiendo la
responsabilidad de adquirir la disciplina necesaria, consistente en sesiones de
entrenamiento fisico y vocal, ademas de largas y profundas platicas personales,
mismas que tejen la trama de la obra.
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Es una obra de teatro testimonial apta para todo publico, con duracién
aproximada de 30 minutos, conformada con fragmentos hilvanados de
experiencias personales que muestra algunas de las situaciones que suceden en
nuestro entorno social; situaciones que la mayoria de las veces son soslayadas,
juzgadas o rechazadas, generalmente por la falta de empatia, por el miedo que
provocan o por simple desconocimiento de los factores que las ocasionan.

Con personajes reales, con un lenguaje coloquial, con crudeza y con notas de
humor, la obra lleva al publico a asomarse al mundo ignorado de aquellos cuya
parte de su vida ha transcurrido en las calles.

Después de la representacién, con la intencion de propiciar la reflexion, se invita
al publico a retroalimentar al grupo con sus opiniones y dudas. Finalmente, se
muestran los productos elaborados por los creadores y creadoras de Nosotros
Reciclamos.

La obra ha sido concebida para poder ser representada en espacios abiertos o
cerrados que cuenten con un espacio suficiente para la representacion (salones,
patios y foros), con salidas laterales e, idealmente, con un lugar que sirva de
camerino.
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cuenta con la participacién de:

Actores

LILIA HERNANDEZ
REYNA MERIDA
FABIOLA RAMIREZ
TERESA QUINTANA
MIGUEL VALENCIA
FRANCISCO HERRERA

(Beneficiarios de Nosotros Reciclamos)

Asistencia
LORENA JUAREZ
JESSICA LEMUS
FERNANDA DIAZ

(Disefiadoras industriales)

Actriz invitada y Coordinacién
MONICA LENTZ

Entrenamiento, Dramaturgia y Direccién
JUAN SAN JUAN

Coordinacién General
DAVID URZUA BERMUDEZ




CONTACTO

Monica Lentz
Teléfono: 55 1828 6795

Email: monicalentzm@gmail.com

Lorena Juarez
WhatsApp: 5560636942
Email: juarezcamacholaura2183030919@gmail.com

Nosotros Reciclamos
Calle Justo Sierra 71. Colonia Centro (Sinagoga Histoérica).

06020. Alcaldia Cuauhtémoc, Ciudad de México.
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